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15 MINIT

SENAMAN MUDAH
WAKTU PAGI

Ulang 3 kali setiap sesi  Rehat sehingga 2 minit
5 anbara seb.

10x Tekan Tubi 40x Senaman Tumbuk 60 saab plank siku
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SENAMAN
MUDAH DI

SOFA

Ulang 3 kali setiap sesi Rehat sehingga 2 minib
anbara seb.

10x Senaman Angkab Kaki

10x Senaman Angkab kaki dan buab pubaran
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muoari ot TANGGA

Ulang 5 kali setiap sesi Rehat sehingga 2 minib
anbara seb.
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10x Step lompab
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BERSENAM SAMBIL
TENGOK MOVIE

Ulang 3 kali Rehat sehingga 2 minit anbara set atau
setiap 20 minit semasa movi

20x Silang Kaki 20x Kayuhan Basikal
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SENAMAN DEPAN

Buab
sebia
kali iklan

Trice

n Gunting
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SENAMAN
DUA MINIT

Crunches Lubub ke siku Tendang ke abas

Crunches Rabus Duduk berputar
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mint PLANK

Plank penuh Plank siku

Plank angkab kaki Plank sisi
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Plank penuh Plank siku




NAK KESAN YANG LEBIH
OPTIMUM?

SENANG JE!

MINUM JUS
SW 2 KALI SEHARI

TAK PERCAYA?
JOM KITA SAMA-SAMA
TENGOK TESTIMONI SW NI
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S AL A -~ ( BOLEH MINUM JUS SW MUMMY
\Braiging P SEBAGAI JUS TAMBAHAN KERANA

IANYA BERTINDAK SEEAGAI AGEN UNTUK
MENGURUSKAN BADAN, MEMUTIHKAN
KULIT SERTA MENAMBAHKAN

SUSU UNTUK 51 BAYI

JOMKITA SAMA-SAMA .
TENGOKTESTIMONI
PENGGUNA JUS
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NI




SELEPAS

KULIT MAKlNCERAH&
CANTIK !

bju biasa..
Mesti lahh dah try!!! ..,

Susu pancut pancut mem dim pantang!!
SUSU DAR PANCUT-PANCUT

A TURUN 4KG. WL R
: LEPAS 1 BUTU : Ahamduillah! Lost bpa kg?
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TESTIMONNsixaoos ew

Dah terima sw mumy? %
Waalalkumussalam
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sok kte tgk Ilg cmne

Assalam akma.. hari ke bape dah
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waa|alkumussalam

alhamdulillah berat dah

mem sbim
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dulu..susu pun bnyk..

~2MINGBUJMKN SWMUMMY DPT

BERATISE
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dim tempgh2mincaubuot stk ks obe

BELUMMENGANDUNG!!
NYAK SMPAIBOLEH
IUKKATDNSH

sekali pam dpt 120z

dim tempoh 2 minggu buat stok kt ofis

| &

sekali pam dpt 120z
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baby dim.masa Sama boleh kembalikan...

2229/

Bolehjer 12:58

ELL nak Bila...

12:58 &/

[ Camner...ELL punyer feedback..okay

W
Kalau hr ni boleh

13:18

12:59 W/

So far ok. Ramai tegur kurus. N susu

pun x drop.. ada je utk baby

13:18

Siszan nk cod ke 5.5 |

A

* Alhamdulillah...

14:44

Nanti boleh share pic sebelum dan
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Alhamduillah. 000. baby suka Keiap o
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Tp susu alhamdulillah..dlm 10min full
cmni.n pekat dr biasa 15:53

Wau ‘/} meriahnyer susu

15:55

Pekat lak Tue...&9
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{2 0 Swm Ina Bahar Order

Sis rasa perubahan
X? Atau susu byk?

«
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EB'ATH&LEMBAB
[BANYAK!

Kilo memang turun drpd 75 kg turun
68kg skrg saya ni jenis lambat turun tp
ok la ada jgk perubahan x mcm produk
lain x turun langsung dan yg paling best
kulit jadi moist n semakin cerah ...kulit
wajah pun glowing ....produk ni saya bg
5 bintang &¥

Susu badan pun byk baby kenyang
hisap

Alhamdulillah sis.. Tahniah ya.. sukanya

sydgreo o
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. Assalam,sis H—

Sy nk repeat order .

Sw Nurul 28macl8
Assalam,sis.nk tnye.sy sbim mkn sw xpenah kne
tp sejak amik sw ade gatal sikit kt miss v.tp

xteruk .gatal skit bila sy nk Suci...ade kaitan...

Yg ni pn dh xde..alhamdulillah

smpai sebulan kan sis 22 &9

4 Susu bertambah tak ? &5 &2

You
Oh yeke, Alhamdulillah .& baru minum tak
smpai sebulan kan sis 27 €

Oh yeke, Alhamdulillah .&% baru minum tak

18:08 W/

18:08 W/
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SUDAH BERSENAM?
JOM, MINUM NEXLO

UNTUK PENGGEMAR KOPI,
KORANG BOLEH MENCUBA

14 COFFEE NEXLO NI, IANYA BOLEH
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2/7/18 Hadi Nexlo A...

online

Dari 92kg turun ke 71kg,21kg
hilang & &

NUM NEXI

B
Seriussss?? &) G & G2 Brpe
sachet. Ada gmbr sebelum
selepas?

N

Dkt saya tngl lagi 4sachet ja

Nak gmbr sebelum selepas hehe
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N

Gambagq xtngkp g pown&s
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Alaaa, ruginyaaa.
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. 29/06 NEXLO... (Jd

Waalaikumsalam bosku...
Alhamdulillah.. Berat sy
turun skang 4.5kg...sorry
elin semalam sy bz sgt...byk
keje ., ...sy doa moga
produk nexlo awk nie sukses
slalu...

o)

Alhamdulillah Alif..tahniah
Alif, LA

S TLT

Alif turun 4.5kg dalam masa
bape hari tu Alif? @

5 ke 6 hari kot....
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shaz cust 25/8/18 n...

BE

shaz cust 25/8/18 nexlo B
Esok sye nk try mmg beras perang ,‘
|

beli dikk

-
Klau sebulan
3 bulan

Mau selim sye

Hrini da 86

8kg losr dim masa 9hari???

wow!!!!

Yess sis f
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Amirul Cust 16/2/18
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aa kalo bank inarini

dpt free pos
s
amirul best x amik nexlo?

L r
Ada lagi 4paket lagi

. Y

Best, org rumah cakap 78kg dulu,
J harini timbang 70kg..

Nexlo tu?? ie>

sedap ¢

dah timbang berat?

] M
] I I sebelum 75.6kg dah minum NEXLO 70.3kg
all \
rasa nak beli Igi
wow lost 5.3kg £ €% " (" _  tahniah
mathius
] | hihihi tu lah.. skrng dh tak minum ais sejuk lagi

dah.. minum ai suam je
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habis minum NEXLO

terbaikk

badan rasa mcm mne skrg

I mim2 balik krja.. sbelum tidur minum NEXLO.. |

bangun pagi rasa segar rasa badan
wow

TESTIMON
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RM180 shj <
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amikla 2 jimat

[ I fehehe

Pgi... Alhamdulillah berat skrg
48.5 kg..

Perut nampak dah kempis & tp
xsemua Ig la... Ada nampak L ‘
perubahan
o = |
asl brp kg comel? w

X =~
Xtimbang pun... Hahaaa tp dim
51kg rasanya... Xbyk la turun tapi
yg penting perut dah kempis byk
gak la&s

N kan?

bestnya
ayu nak brp botol ni?
perut nmpk sgt kempis

pakai bajupn xnmpk buncit

selesakn?
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